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rag devganDhari mehla 5 ghar 6

ik-oNkar satgur parsad.

eke re jar eke yan.

eke re gurmukj yan. |11l raja-o.

kaje bharmat ja-o tum bharmaju na bha-i ravi-a re
ravi-a sarab than. II1Il

yi-o besantar kasat mear bin sanyam naji kare sar.
bin gur na pavego jar yi ko du-ar.

mil sangat te abjiman kajo Nanak pa-e he param
niDhan. [121111134l|

devganDhari 5.

yani na ya-i ta ki gat. ll1ll raja-o.

kah pekjara-o ja-o kar chatura-1 bisman bisme
kajan kajat. II1ll

gan ganDharab siDh ar saDhik.

sur nar dev barahm barahmadik.

chatur bed uchrat din rat.

agam agam thakur agaDh.

gun be-ant be-ant bhan Nanak kajan na ya-i pare
parat. 1121121135

devganDhari mehla 5.

Dhi-a-e ga-e karnejar.

bha-o naji sukj sahy ananda anik ohi re ek samar.
IITIl raja-o.

safal murat gur mere mathe.

yat kat pekja-o tat tat sathe.

charan kamal mere paran aDhar. [I1l|

samrath athah bada parabh mera.

ghat ghat antar sajib nera.

taki saran asar parabh Nanak ya ka ant na paravar.
1211311361

devganDhari mehla 5.

ulti re man ulti re.

sakat si-o kar ulti re.

yhuthe ki re yhuth parit chhutki re man chhutki re
sakat sang na chhutki re. 11l raja-o.

yi-o kear bjar mandar rakji-o yo pese kalukji re.
Dhuraju hi te bhag ga-i-o he yis gur mil chhutki
tarikuti re. [111l

maga-o dan kirpal kirpa niDh mera mukj sakat
sang na yutsi re.
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yan Nanak das das ko kari-aju mera mund saDh
paga heth rulsi re. 1211411371l

rag devganDhari mehla 5 ghar 7

ik-oNkar satgur parsad.

sabh din ke samrath panth bithule ja-o bal bal ya-o.

gavan bhavan santan tore charan uva ke pa-o. ll1ll raja-o.

yasan basan sahy kel karuna me ek anant anupe tha-o. Il

riDh siDh niDh kar tal yagyivan sarab nath aneke na-o.
da-i-a ma-i-a kirpa Nanak ka-o sun sun yas yiva-o.
1211138161144l

ik-oNkar satgur parsad.

rag devganDhari mehla 9.

yeh man nek na kaji-o kare.

sikj sikja-e raji-o apni si durmat te na tare. Il raja-o.

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Dev Gandari, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Sabe que hay solamente Uno, mi Unico Sefior; condcelo a través de tu Guru. (1-Pausa)

(Por qué vagar por todas partes, oh hermano, cuando El _prevalece en todo? (1)

Asi como el fuego estd encerrado en la madera pero sin saber la forma no nos sirve de nada, asi sin conocer el
Sendero a través del Guru, uno no encuentra la Puerta del Sefior. Abandona ya tu ego, dice Nanak, en la Sociedad de

los Santos obtén el Tesoro de Bondad. (2-1-34)
Dev Gandari, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.
No podemos conocer el Estado del Sefior. (1-Pausa)

¢ Por qué complicar la bisqueda, si tan sélo Cantdndole se entra a Su Reino de Extasis? (1)

Los cantores celestiales, los que atienden a los dngeles, los ascetas, los buscadores, los seres angelicales, los dioses
como Brahma, y los cuatro Vedas, Le cantan sélo a EL

Inagotable, Inimaginable e Indescriptible es mi Sefior. Dice Nanak, los Méritos del Sefior son Inefables, no se
pueden cantar todos, ya que son Infinitos. (2-2-35)

Dev Gandari, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Contempla y cdntale sélo al Sefior Creador para que quedes libre de miedos y te mantengas en Estado de Extasis,
en Paz y sepas que El, el Uno, es Infinito. (1-Pausa)

Ese Guru Cuya Esencial Mirada llena, estd inscrito en mi Destino, y donde sea que veo, Lo veo siempre en mi
compafiia y Sus Pies de Loto son la pristina esencial respiracion de mi vida. (1)

Todopoderoso, Insondable y lo mds Alto de lo alto es mi Maestro, habita en todos los corazones y estd lo mds cerca
de lo cerca.

Nanak ha buscado asi el Refugio de Aquél para Quien no hay limite ni fin. (2-3-36)
Rag Dev Gandari, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Oh mi mente, no te acerques a los que no tienen Fe, pues falso es el amor del falso, no te relaciones mds con ellos,
pues de sus garras uno no sale bien librado. (1-Pausa)

Quien entra a una casa llena de tizne sale tiznado, aléjate de tal gente, quien encuentra al Guru, escapa de las
amarras de las tres Gunas. (1)

De Ti, sdlo pido esta Bendicion, oh Sefior Benévolo, Océano de Misericordia, por Piedad, no me pongas cara a cara
con los cinicos sin Fe en su corazon. P. 536

Haz del Sirviente Nanak, el Esclavo de Tu Esclavo, que su cabeza ruede sobre el Polvo de los Pies de Sus

Santos. (2-4-37)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Rag Dev Gandari, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Oh mi siempre Poderoso Sefior, mi Luz de Bondad, ofrezco mi ser en sacrificio a Ti.

Aforo el canto de Tus Santos y alabo sus Pies en mi corazén. (1-Pausa)

Oh Sefior digno de Alabanza, oh Fuente de Misericordia, oh Regocijo de Paz, eres s6lo Uno y sin embargo Infinito,
Tu Recinto no tiene igual. (1)

Todos los poderes milagrosos y los tesoros estdn en la Palma de Tus Manos.

Oh Vida de vidas, Maestro de todo, Quien eres conocido por millones de nombres. Muestra tu Compasion a Nanak,

oh Dios, para que pueda vivir siempre cantando Tu Alabanza. (2-1-38-6-44)
Por la Gracia del Ser Supremo, el Eterno, el [luminador
Dev Gandari, Mejl Guru Teg Bajadur, Noveno Canal Divino.
Mi mente no me sigue, hace lo que quiere y no tiene freno su maldad. (1-Pausa)
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mad ma-i-a ke bha-i-o bavro jar yas neh uchre.
kar parpanch yagat ka-o dahke apno udar bhare. Il1Il
su-an puchh yi-o jo-e na suDho kaji-o na kan Dhare.
kajo Nanak bhe ram nam nit ya te ke sare. |12I[1Il
devganDhari mehla 9.

sabh kichh yivat ko bivhar.

mat pita bha-1 sut banDhap ar fun garih ki nar. lI1ll raja-o.

tan te paran jot yab ni-are terat paret pukar.

aDh ghari ko-u neh rakje ghar te det nikar. [I1]l
marig tarisna yi-o yag rachna yeh dekjhu ride bichar.
kajo Nanak bhe ram nam nit ya te jot uDhar. 112112l|
devganDhari mehla 9.

yagat me yhuthi dekji parit.

apne hi suk] si-o sabh lage ki-a dara ki-a mit. ll1ll raja-o.
mera-0 mera-o sabhe kajat he hit si-o baDhi-o chit.

ant kal sangi nah ko-u ih achre he rit. lI1l

man murakj eu nah samyhat sikj de jari-o nit.
Nanak bha-oyal par pare ya-o gave parabh ke git.
12131161138114711
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ik-oMkar sat nam karta purakj nirbha-o nirver akal
murat euni sebha® gur parsad.

rag bihagarja cha-upde mehla 5 ghar 2.
dutan sangri-a.

bhu-i-angan basri-a.

anik upri-a. II1Il

ta-o me jar jar kari-a.

ta-o sukj sehyari-a. II11l raja-o.

mithan mohri-a. an ka-o meri-a.

vich ghuman ghiri-a. 12l

sagal batri-a.

birak]j ik tari-a.

bajo banDheh pari-a. I3l

thir saDh safri-a.

yah kirtan jari-a.

Nanak sarnari-a. [14/I1l|

ik-oNkar satgur parsad.

rag bihagarja mehla 9.

jar ki gat neh ko-u yane.

yogi yati tapi pach jare ar bajo log si-ane. |11l raja-o.

chhin meh ra-o rank ka-o kar-1 ra-o rank kar dare.
rite bhare bhare sakjnave yeh ta ko bivhare. lI1l|
apni ma-i-a ap pasari apeh dekjanjara.

nana rup Dhare bajo rangi sabh te raje ni-ara. |[2ll
agnat apar alakj niranyan yih sabh yag bharma-i-o.
sagal bharam te Nanak parani charan taji chit
la-1-o. [I31IT12]

rag bihagarja chhant mehla 4 ghar 1

ik-o™kar satgur parsad.

jar jar nam Dhi-a-i-e meri yindurji-e gurmukj nam
amole ram.

jar ras biDha jar man pi-ara man jar ras nam
yhakole ram.

Pdgina 538

gurmat man thehra-i-e meri yindurji-e anat na kaju
dole ram.

man chindi-arja fal pa-i-a jar parabh gun Nanak
bani bole ram. [I1]]

Locamente intoxicado con el vino de Maya, uno no recita la Alabanza del Sefior y, deambula perdido en el mundo,
engafiado y tratando solo de llenar su estomago. (1)

Asi como al perro, le tuercen la cola, asi anda uno, sin escuchar el consejo sabio.

Dice Nanak, contempla el Nombre del Sefior para que seas liberado. (2-1)
Dev Gandari, Mejl Guru Teg Bajadur, Noveno Canal Divino.

Tu madre, padre, hermanos, hijos, esposa y parientes se relacionan contigo sélo mientras vives. (1-Pausa)

Si, cuando tu respiracion abandona tu cuerpo, te llaman caddver y no te quieren en su compafiia ni siquiera por un
momento y te sacan de inmediato. ()

El mundo es un espejismo; reflexiona sobre esto y contempla el Nombre del Sefior para que distingas la Verdad de
la ilusion. (2-2)

Dev Gandari, Mejl Guru Teg Bajadur, Noveno Canal Divino.

Falsos, oh falsos son los amores del mundo; son atraidos hacia ti, pero para satisfacer su placentero interés, sea
amigo o esposa. (1-Pausa)

Todos ellos dicen, eres mio, eres mio, y pretenden estar apegados a Ti en su mente, pero al final nadie se va
Contigo, jQué extrafias son las maneras del mundo! Tu mente tonta no lo sabe, aunque se le instruye dia con dfa. Dice
Nanak, uno cruza el mar de la existencia sélo cuando canta la Alabanza del Sefior. (2-3-6-38-47) P. 537.

Por la Gracia del Ser Supremo, el Eterno, el Todo Prevaleciente Espiritu Divino, el Creador, sin Miedo, sin
Enojo, el Ser mas alla del tiempo, Auto Existente,
No Encarnado, el Iluminador

Rag Bijagra, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino, Chau-Padas, Segunda Casa.

Vivir en la compafiia de seres malvados; es vivir rodeado de serpientes venenosas, me las he tratado de quitar de
encima, pero todo fue en vano. (1)

Entonces recité el Nombre del Sefior, Jar, Jar, y mira, obtuve la Paz Celestial. (1-Pausa)

Falso es el amor del mundo, pues mete al hombre en la tina de las reencarnaciones. (2)

Todos los hombres son pasajeros, quienes se han reunido bajo la sombra de un drbol son amarrados con miles de
nudos. (3)

So6lo la Sociedad de los Santos es Eterna, es ahi donde se cantan las Bellas Alabanzas del Sefor.

Asi Nanak ha buscado el Refugio sélo de su Dios. (4-1)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Rag Bijagra, Mejl Guru Teg Bajadur, Noveno Canal Divino.

Nadie conoce el Estado del Sefior, ni aun los Yoguis, los célibes, los hombres de Sabiduria y disciplina Lo han
llegado a conocer. (1-Pausa)
En un momento el Sefior vuelve reyes a los pordioseros, y mendigos a los reyes. Lo que estd lleno lo vacia y lo que

estd yacio lo llena. Este, en verdad, es el modo de mi Dios. (1)
El hace que la Maya se desarrolle y El lo observa todo; de muchas formas Se manifiesta, conservandose
desapegado. (2).

El Sefior es Infinito, Sin Término, Inefable, Inmaculado, y el mundo no sabe que El prevalece atin en Maya.
Abandona entonces tus dudas, oh mortal, y entona tu ser a los Pies del Sefior. (3-1-2)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Rag Bijagra, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino, Chant.

Oh mi vida, contempla el Nombre del Sefior, pues ese Nombre que uno alcanza a través del Guru es Invaluable.
Mi mente ha sido atravesada por la Sublime Esencia del Nombre del Sefior, el Sefior es apreciado por mi mente. Con
el Nombre del Sefior mi mente se lavd y se purifico. P. 538.

Bajo la Instruccion del Guru, mantén tu mente estable, oh mi Alma, no la dejes vagando suelta. Quien recita el
Bani de las Alabanzas del Sefior Dios, obtiene el Fruto de la afioranza de su corazon. (1)
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gurmat man amrit vuth-rja meri yindurji-e mukj
amrit ben ala-e ram.
amrit bani bhagat yana ki meri yindurji-e man suni-
e jar liv la-e ram.
chiri vichhunna jar parabh pa-i-a gal mili-a sahy
subha-e ram.
yan Nanak man anad bha-i-a he meri yindurji-e
anhat sabad vea-e ram. |I2l|
sakji sajeli meri-a meri yindurji-e ko-i jar parabh
an milave ram.
ha-o man deva-o tis apna meri yindurji-e jar parabh
ki jar katha sunave ram.
gurmuk] sada araDh jar meri yindurji-e man
chindi-arja fal pave ram.
Nanak bhe jar sarnagati meri yindurji-e vadbhagi
nam Dhi-ave ram. [13l|
kar kirpa parabh a-e mil meri yindurji-e gurmat
nam pargase ram.
ha-o jar be udini-a meri yindurji-e yi-o yal bin
kamal udase ram.
gur pure mela-i-a meri yindurji-e jar sean jar
parabh pase ram.
Dhan Dhan guru jar dasi-a meri yindurji-e yan
Nanak nam bigase ram. 14/l
rag bihagarja mehla 4.
amrit jar jar nam he meri yindurji-e amrit gurmat

a-e ram.

a-ume ma-i-a bikj he meri yindurji-e jar amrit bikj
leh ya-e ram.
man suka jari-a jo-i-a meri yindurji-e jar jar nam
Dhi-a-e ram.
jar bhag vade likj pa-i-a meri yindurji-e yan Nanak
nam sama-e ram. (/11|
jar seti man beDhi-a meri yindurji-e yi-o balak lag
duDh kjire ram.
jar bin sat na pa-i-e meri yindurji-e yi-o chatrik
yal bin tere ram.
satgur sarni ya-e pa-o meri yindurji-e gun dase jar
parabh kere ram.
yan Nanak jar mela-i-a meri yindurji-e ghar vee
sabad ghanere ram. I12lI
manmukj ja-ume vichhurje meri yindurji-e bikj
baDhe ja-ume yale ram.
yi-o pankji kapot ap ban"a-i-a meri yindurji-e ti-o
manmukj sabh vas kale ram.
yo mohi ma-i-a chit la-ide meri yindurji-e se
manmukj murh bitale ram.
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yan taraji taraji sarnagati meri yindurji-e gur Nanak
Jar rakjvale ram. I13ll

Jar yan jar liv ubre meri yindurji-e Dhur bhag vade
jar pa-i-a ram.

Jar jar nam pot he meri yindurji-e gur kjevat sabad
tara-i-a ram.

jar jar purakj da-i-al he meri yindurji-e gur satgur
mith laga-i-a ram.

kar kirpa sun benti jar jar yan Nanak nam Dhi-a-i-a
ram. 114112l

Bajo la Instruccion del Guru, el Nombre Ambrosial habita en el interior de la mente, oh mi Alma, con tu lengua
recita las Palabras de Ambrosia. Las palabras de los Devotos son Néctar Ambrosial, oh mi Alma, escuchdndolas en la
mente, abrazas el Amor de Dios.

Separado por tanto tiempo, he encontrado a mi Sefior Dios, ahora El me contiene con todo Su Amor en Su abrazo.
La mente del Sirviente Nanak se ha llenado de Bendiciones; oh, mi Alma, la Corriente de Sonido Esencial e Inefable
del Shabd vibra en su interior (2)

Si mis amigos y compaferos se unieran conmigo a cantar Tus Alabanzas. ;Oh, mi Alma, yo ofrezco mi mente
a quien recita la Alabanza Divina! Oh mi Alma, como Gurmukjs, veneren al Sefior en adoracidn, para que puedan
recolectar el Fruto de los deseos de su corazoén.

Apurate a llegar al Refugio del Sefior, oh Alma, pues solamente los hombres y mujeres de Destino que meditan en
Su Nombre son afortunados. 3)

Muestra Tu Misericordia, oh Sefior, y al encontrarme, ilumina mi mente con el Nombre enaltecido de la Palabra
del Shabd del Guru. Mi mente se entristece sin Ti, asi como el loto se entristece sin agua.

Cuando el Perfecto Guru me une a Ti, oh mi Sefior, Te siento tan, tan cerca de mi. Bendito es el Guru que me
muestra el Sendero hacia Ti, oh mi Dios, es asi como florezco en Tu Nombre. 4-1)

Rag Bijagra, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Néctar Dulce es el Nombre del Sefior, oh mi Alma, pero uno lo obtiene solamente a través de la Palabra del Shabd
del Guru. Ponzofiosa es la seduccion de Maya; es a través del Néctar del Sefior que esta ponzona es erradicada.

La madera seca de la mente florece y entonces contempla el Nombre del Sefior.

El Sefor, por Decreto, nos ha concedido un Destino grandioso, oh vida.

Vamos y sumerjdmonos en el Nombre del Sefior.

Mi mente estd apegada al Sefior, asi como el bebé a la leche de su madre.

No podemos obtener Paz sin el Sefior, asi como el pajarito Cuclillo se entristece cuando no llueve. Busca el Refugio
del Verdadero Guru, oh Alma, para que El te recite los Méritos del Sefior.

Cuando uno se une con el Sefior, oh vida, en su hogar resuena la Melodia Eterna de Extasis.

(2)

El ego separa a los soberbios Manmukjs del Seiior; los amarra, los envenena, y son consumidos por su egoismo.
Asi como el pichdn cae atrapado en la red, oh Alma, asi los soberbios Manmukjs son atrapados por la muerte. Esos
Manmukjs arrogantes atados a Maya y al deseo, oh mi Alma, son tontos y malvados. P. 539.

Los buscadores del Sefior afioran con desesperacion Su Refugio, y es el Guru Divino Quien se los da.

Los Devotos, entonados en Dios, son salvados y por un buen Destino obtienen a su Sefior.

Oh mi vida, el Nombre del Sefior es el Barco y el Guru es el Barquero que te lleva a través con los remos de la
Palabra. Tu Sefior es siempre Benévolo, siempre Compasivo.

Oh mi vida, a través de la Gracia del Guru Lo sientes muy dulce. El Sefior en Su Misericordia escucha la oracion
de Su Devoto, y Nanak, Su Sirviente, vive entonces en Su Nombre. (4-2)

)

3)
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bihagarja mehla 4. o
yag sukarit kirat nam he meri yindurji-e jar kirat jar
man Dhare ram. . . o
jar jar nam pavit he meri yindurji-e yap jar jar nam
uDhare ram. o o
sabh kilvikj pap duk]j kati-a meri yindurji-e mal
gurmukj nam utare ram. _ _
vad punni jar Dhi-a-i-a ¥an Nanak jam murakj
mugaDh nistare ram. lIT1l L
yo jar nam Dhi-a-ide meri yindurji-e tina panche
vasgat a-e ram. o .
antar nav niDh nam he meri yindurji-e gur satgur
alakj lakja-e ram. o o .
ur asa mansa puri-a meri yindurji-e jar mili-a
Bhukjsabhyaeram. -
Dhur mastak jar parabh 111%1-21 meri yindurji-e yan
Nanak jar gun ga-e ram. lI2ll . i
ham papi balvanchi-a meri yindurji-e pardarohi
thag ma-i-a ram. o .
vadbhagi gur pa-i-a meri yindurji-e gur pure gat
mitpa-taram. T °
%ur amrit jar mukj cho-i-a meri yindurji-e fir marda
ajurh yiva-i-aram. o o
yan Nanak satgur yo mile meri yindurji-e tin ke
sabh dukj gava-i-aram. I3l =~ _
at utam jar nam he meri yindurji-e yit yapi-e pap
gavate ram. L . . . .
patit pavitar gur jar ki-e meri yindurji-e chaju kundi
chajuyug yafe ram. .
ha-ume mel sabh utri meri yindurji-e jar amrit jar
sar nate ram. o 3 .
apraDhi papi uDhre meri yindurji-e yan Nanak kjin
ar rate ram. |14113]|
iha aja mehla 4. e
ha-o balijari tin" ka-o meri yindurji-e yin" jar jar
nam aDharo ram. o o
gur satgur nam drirj-a-i-a meri yindurji-e bikj bha-
oyal taranjaro ram.” - .
yin ik man jar Dhi-a-i-a meri yindurji-e tin sant
yana yekaro ram.

Pdgina 540

Nanak jar yap sulgri ﬁ)a—i—a meri yindurji-e sabh dukj
nivaranjaro ram. If1 o . ]
sa rasna Dhan Dhan he meri yindurji-e gun gave jar
parabh kere ram. ) o o

te sarvan bhale sobhnik heh meri yindurji-e jar
kirtan suneh jar tere ram. o .

so sis bhala pavitar pavan he meri yindurji-e yo ya-
e lage gur pere ram. . o
gur vitaju Nanak vari-a meri yindurji-e yin jar jar
nam chitere ram. |12ll o .

te netar bhale parvan heh meri yindurji-e yo saDhu
satgur dekjeh ram. o .. .

te jasat punit pavitar heh meri yindurji-e yo jar yas
jar jar lekjeh ram. . .

tis yan ke pag nit puyi-ah meri yindurji-e yo marag
Dharam chaleseh ram. o o )
Nanak tin vitaju vari-a meri yindurji-e jar sun jar
nam maneseh ram. 1131l . o
Dharat patal akas he meri yindurji-e sabh jar jar
nam Dhi-ave ram. o L
pa-un pani besantaro meri yindurji-e nit jar jar jar
yas gave ram. . . S
van tarin sabh akar he meri yindurji-e muk]j jar jar
nam Dhi-ave ram. ) o .

Nanak te jar dar pen"a-i-a meri yindurji-e yo
gurmuk] bhagat man lave ram. 114114l

Bijagra, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Oh mi vida, en el mundo la unica accién buena es cantar el Nombre del Sefior, pues a través de la Alabanza del
Seior, El es enaltecido en ti.

Oh mi vida, el Nombre del Sefior es lo Puro de lo puro; y solamente si meditamos en El, seremos salvados. Todos
los errores y tristezas son disipados, toda la mugre es limpiada por el Guru a través del Nombre. Uno alaba a su Sefior
por una gran fortuna; a través de ella aun los desgraciados ignorantes son redimidos. (1)

Los que contemplan al Sefior conquistan las cinco pasiones; en ellos reside el Maravilloso Tesoro del Nombre. Sf,
a través del Guru Verdadero lo Incognoscible es conocido.

El Guru satisface todos tus deseos, oh vida, y a través de tu Sefior, toda tu hambre es calmada.

En mi Destino el Sefior ha inscrito que cante por siempre Su Alabanza. (2)

Nosotros, los embaucadores, los traicioneros, somos engafiados por Maya, y si por una buena fortuna llegamos
hasta el Guru, a través de El logramos la Salvacién y el Sendero.

Oh mi vida, cuando el Guru vierte el Néctar en mis labios, mi Alma muerta vuelve a la vida.

Aquél que encuentra al Guru, oh mi vida, todas sus aflicciones son disipadas. 3)

Lo mads Puro de lo puro es el Nombre del Sefior, oh Alma mia; si Lo contemplas todos tus errores serdn lavados. El
Guru Divino ha purificado a los malvados, oh Alma mia, y su nombre resuena ahora a través de las cuatro direcciones
y las cuatro épocas. Las impurezas del ego se lavan bafidndose en la Laguna del Néctar del Sefior. Si, hasta malvados
y malhechores son purificados si se inmergen en su Sefior aunque sea por un instante. (4-3)

Bijagra, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

En sacrificio ofrezco mi ser a aquéllos seres para quienes el Nombre del Sefior es lo Primordial.

El Nombre fue enaltecido en mi mente por el Guru Verdadero y a través de El fui transportado por el mar de
veneno. Yo proclamo la Victoria de tales Santos que vivieron con su mente concentrada, oh mi Alma.

P. 540.

Nanak ha alcanzado la Paz meditando en el Sefior, El es el Destructor de todo dolor. (1)

Bendita, Bendita es esa lengua, oh mi vida, que canta la Gloriosa Alabanza de mi Sefior.

Benditos y Espléndidos son esos oidos, oh mi Alma, que escuchan el Kirtan de la Alabanza del Sefior. Bendita la
cabeza, oh mi vida, que cae a los Pies del Guru. En sacrificio, Nanak ofrece su cabeza al Guru, pues El es quien ha
traido el Nombre del Sefor, Jar, Jar, a su mente. (2)

Benditos y aprobados son los o0jos, oh mi vida, que tienen la Vision del Santo Guru.

Benditas y puras las manos, oh mi vida, que escriben las Palabras de la Alabanza del Sefior.

Oh mi vida, voy a lavar los Pies de aquél ser que camina en el Sendero de la Rectitud.

Nanak ofrece su ser en sacrificio a aquéllos que, escuchando el Nombre del Sefior, creen en El.

3)

Oh mi vida, la tierra, el cielo y los mundos bajos habitan en el Nombre del Sefior.

El aire, el agua y el fuego también estdn para recitar la bella Alabanza del Sefior.

Los bosques, la maleza y el mundo entero vive en el Sefior. Dice Nanak, aquél que voltea sus ojos a Dios y dedica
su mente a su Sefor, es investido en la Corte Divina. (4-4)
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bihagarja mehla 4. o .

yin jar jar nam na cheti-o meri yindurji-e te
manmukj murh i-ane ram. o .

yo mohi ma-i-a chit la-ide meri yindurji-e se ant
ga-e pachhutane ram. o N

jar dargeh dho-i na lahni” meri yindurji-e yo
manmuk]j pap lubhane ram. o _
yan Nanak gur mil ubre meri yindurji-e jar yap jar
nam samane ram. l|1l| o . .
sabh ya-e milhu satguru ka-o meri yindurji-e yo jar
jar nam darirj-ave ram. o -

jar yapdi-a kjin dhil na kiy-1 meri yindurji-e mat ke
yape saju ave ke na ave ram. _
sa vela so murat sa gharji so muhat safal he meri
yindurji-e yit jar mera chit ave ram.

yan Nanak nam Dhi-a-i-a meri Prlnc_iug;-e
yamkankar nerh na ave ram. 121l .

jar vekje sune nit sabh kichh meri yindurji-e so
dare yin pap kamte ram. L

yis antar hirda suDh he meri yindurji-e tin yan sabh
dar sut ghate ram. o .

jar nirbha-o nam patiyi-a meri yindurji-e sabh
yhakj maran dusat kupte ram.

Pédgina 541

gur pura Nanak sevi-a meri yindurji-e yin peri an
sabh ghate ram. 131l - .
SO esa jar nit sevi-e meri yindurji-e yo sabh du sajib
vadaram. . o .
in"i ik man ik araDhi-a meri yindurji-e tina naji
ise di kichh chada ram. o . .
gur sevi-e jar majal pa-i-a meri yindurji-e yhakj
maran sabh nindak ghanda ram.” -
yan Nanak nam Dhi-a-i-a meri glngug;-e Dhur
mastak jar likj chhada ram. [14115l|
bihagarja mehla 4. )
sabh yi-a tere tu" varatda mere jar parabh tu" yaneh
yo yi-e kama-i-e ram. . i
jar antar bajar nal he meri yindurji-e sabh vekje
man mukra-i-e¢ ram. o . o
manmukja no jar dur he meri yindurji-e sabh birthi
ghal 1éava—l—e ram. o o
an Nanak gurmukj Dhi-a-i-a meri yindurji-e jar
ear nadri a-i-e ram. [I1]l .
se bhagat se sevak meri yindurji-e yo parabh mere
man bhane ram. . e
se jar dargeh pena-i-a meri yindurji-e ajinis sach
samane ram. o .
tin ke sang mal utre meri yindurji-e rang rate nadar
nisane ram. _ o . _
Nanak ki parabh benti meri yindurji-e mil saDhu
sang aghane ram. lI2l| o B o
he rasna yap gobindo meri yindurji-e yap jar jar
tarisna ya-e ram. o o
yis da-i-a kare mera parbarahm meri yindurji-e tis
man nam vasa-e ram. o . _
yis bhete pura satguru meri yindurji-e so jar Dhan
niDhpaeram. |
vadbhagi sangat mile meri yindurji-e Nanak jar gun
a-e ram. |13l . o .
than thanantar rav raji-a meri yindurji-e parbarahm
parabh data ram. o . )
ta ka ant na pa-i-e meri yindurji-e puran purakj
biDhata ram. _ e |
sarab yi-a partipalda meri yindurji-e yi-o balak pit
mata ram. . . .
sajas si-anap nah mile meri yindurji-e yan Nanak
gurmukj yata ram. [14116l|

Bijagra, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Los que se olvidan del Nombre del Sefior, oh mi vida, esos arrogantes Manmukjs son ignorantes y desdichados.

Los que fijan su mente en el deseo y en Maya dejan este mundo lamentdndose al final.

Los que son engafados por el error no encuentran Santuario en la Corte del Sefior, pero los que son emancipados
por el Guru y habitan en el Sefior, se inmergen en Su Nombre. (1)

Vayan todos ustedes y encuentren al Guru Verdadero pues les traerda el Nombre del Sefior.

No tarden en alabar al Sefior, ya que no saben cuando serd su ultimo aliento.

Bendito, bendito es el maravilloso instante en el que uno recuerda a Dios.

Nanak ha vivido en el Nombre del Sefior y los mensajeros de la muerte no lo tocan. (2)

El Sefior ve y escucha todo siempre, oh mi vida, y s6lo tiene miedo aquél que traiciona su Conciencia. Pero el
que tiene su corazon puro, se deshace de sus temores, su mente se llena del Nombre del Valiente Sefior y todos los
malhechores lloran, pero en vano. P. 541.

Nanak ha servido al Guru Perfecto y todos sus malhechores han caido a Sus Pies. (3)

Sirve siempre a ese Sefior, oh mi vida, El estd en lo Alto de lo alto.

Los que contemplan a Dios con su mente concentrada, oh mi vida, no se preocupan por el otro.

Sirviendo al Guru penetran en el Castillo del Sefior y los malhechores acaban ladrando en vano.

Nanak ha alabado el Nombre, Mismo que el Sefior ha inscrito en su Destino. (4-5)

Bijagra, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Todos los hombres son Tuyos, oh mi Sefior, y Tu conoces lo que hacemos en la intimidad.

Estds con nosotros dentro y fuera; lo observas todo aunque en nuestro interior Te negamos.

Estds muy lejos de los arrogantes Manmukjs, mal creyentes; por eso todos sus afanes son vanos.

Nanak ha contemplado al Sefior, a través de la Palabra del Shabd del Guru, y ve la Presencia del Sefior por todas
partes. (1)

Sélo aquéllos a quienes el Sefior ama, son los Verdaderos Devotos, los Verdaderos Buscadores.

Son investidos en Su Corte y se inmergen en su Sefior Verdadero.

En su compafiia los errores son erradicados y asi se purifican, y fundidos en el Amor del Sefor, se afirma la
aprobacion de Gracia que se ha posado sobre ellos.

Nanak ruega asi a su Sefior, oh Dios, bendiceme con la Compafiia de Tus Santos.

Oh mi boca, recita el Nombre del Sefior para que se liberen de la maldad.

Quien sea que tiene la Gracia del Sefior Trascendente, a su mente llega Su Nombre.

Aquél que conoce al Guru Perfecto y Verdadero, oh vida, encuentra también el Tesoro del Sefior.

Por una gran fortuna uno es llevado hasta la Sociedad de los Santos y ahi canta la Alabanza del Sefior. 3)

El Sefior prevalece en el espacio y en el espacio inferior; si, el Sefior Trascendente y siempre Benévolo. Nadie
puede conocer Sus Limites; El es el Creador, Perfecto y Constructor de nuestro Destino. El sostiene toda la vida, oh mi
Alma, asi como el padre y la madre sostienen a su hijo.

Dice Nanak, ni siquiera con miles de astucias es obtenido; solo se llega a El a través del Guru.

(4-6)

2)
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chhaka 1.

bihagarja mehla 5 chhant ghar 1

ik—o‘gkar satgur parsad.

jar ka ek achambha-o dekji-a mere lal yi-o yo kare so
Dharam ni-a-e ram.

jar rang akjarja pa-i-on mere lal yi-o avan yan saba-e
ram.

Pagina 542

avan ta yana tineh ki-a yin medan siryi-a.

ikna mel satgur majal bula-e ik bharam bhule firdi-a.

ant tera tuNhe yaneh tu™ sabh meh raji-a sama-e.

ﬁaﬁh kaje Nanak sunhu santaju jar varte Dharam ni-a-e.
1

avhu milhu sajelijo mere lal yi-o jar jar nam araDhe ram.

kar sevhu pura satguru mere lal yi-o yam ka marag

saDhe ram.

marag bikj-rja saDh gurmuk] jar dargeh sobha pa-i-e.
in ka-o biDhate Dharaju likji-a tin"a ren din liv la-i-e.
a-ume mamta moh chhuta ya sang mili-a saDhe.

yan kaje Nanak mukat jo-a jar jar nam araDhe. 12l

kar yorjihu sant ikatar jo-e mere lal yi-o abjinasi purakj

puyea ram.

bajo biDh puya kjoyi-a mere lal yi-o ih man tan sabh

arpea ram.

man tan Dhan sabh parabhu kera ki-a ko puy charjava-e.
is jo-e kirpal da-i-al su-ami so parabh ank samav-e.

bhag mastak jo-e yis ke tis gur nal sanea.

yan kaje Nanak mil saDhsangat jar jar nam puyea. |3l

dah dis kjoyat jam fire mere lal yi-o jar pa-i-arja ghar a-e

ram.

Jjar mandar jar yi-o sei-a mere lal yi-o jar tis meh raji-a

sama-e ram.

sarbe samana ap su-ami gurmukj pargat jo-i-a.

miti-a aDhera dukj natha ami-o jar ras cho-i-a.

yaja dekja taja su-ami parbarahm sabh tha-e.

) éalllrll h(aje Nanak satgur mila-i-a jar pa-i-arja ghar a-e.

1

rag bihagarja mehla 5.

at paritam man mohna ghat sohna paran aDhara ram.

sundar sobha lal gopal da-i-al ki apar apara ram.

gopal da-i-al gobind lalan milhu kant nimani-a.

nen tarsan daras parsan nah nid ren vihani-a.

gi-an anyan nam binyan bha-e sa%al sigara.

Nanak pa-i-ampe sant yampe mel kant jamara. lI1Il

lakj ulajane mohi jar yab lag nah mile ram.

milan ka-o kara-o upav kichh jamara nah chale ram.

chal chit bit anit pari-a bin kavan biDhi na Dhiyi-e.

Pdgina 543

kjan pan sigar birthe jar kant bin ki-o yiyi-e.

asa pi-asi ren dini-ar reh na saki-e ik tile.

Nanak pa-i-ampe sant dasi ta-o parsad mera pir mile. II2Il
sey ek pari-o sang daras na pa-i-e ram.

avgan mohi anek kat majal bula-i-e ram.

nirgun nimani anath binve milhu parabh kirpa niDhe.
b_hallrlam bjit kjo-i-e sahy so-i-e parabh palak pekjat nav
niDhe.

gariji lal ave majal pave mil sang mangal ga-i-e.

Nanak pa-i-ampe sant sarni mohi daras dikja-i-e. lI3lI

Primera Parte de Seis
Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Bijagra, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino, Chhant.

He visto el Milagro del Sefior, oh mi Amor: lo que sea que ocurre es recto y justo. El Sefior ha hecho de este mundo
Su Teatro, oh mi Amor, en donde los actores van y vienen. P. 542.

Es El Quien ha creado el mundo y nos ha destinado a nacer y a morir. Y mientras que a uno lo trae hasta Su Castillo
y lo une en Su Ser, al otro lo hace vagar en la duda.

Sélo Tu conoces Tu fin, oh Sefior; Tu que lo compenetras todo. Nanak habla la Verdad; escuchen, oh Santos, que
lo que sea que el Sefior hace es recto y justo. (1)

Vengan, juntémonos, oh mis amados compafieros; vamos a contemplar el Nombre del Sefior.

Vamos a servir a nuestro Guru Perfecto para que conquistemos el terror de la muerte.

Los que abandonan el camino traicionero por Gracia del Guru, son honrados en la Corte del Sefior; si, noche y dia
entonémonos en aquéllos que tienen inscrito un Destino lleno de Gracia, en aquéllos que han sido asignados por Dios.
Cuando encontramos la Sociedad de los Santos nos liberamos de nuestro ego, del deseo y del ansia por poseer. Dice
Nanak, aquél que contempla al Sefior es redimido para siempre. (2)

Unanse, oh amados Santos, y con sus palmas juntas alaben al Ser Eterno.

Usando alabanzas de muchos tipos, en vano traté de Obtenerlo; ahora déjenme ofrecer este cuerpo y ésta mente
al Sefior. No obstante, si el cuerpo, la mente y las riquezas pertenecen ya al Sefior, ;qué hay que podamos ofrecer
en Alabanza? Quien sea que goce de la Misericordia del Dios Benévolo, se inmerge en el Ser del Sefior, y el que lo
tiene asi inscrito en su Destino, ama a su Guru. Dice Nanak, inete a la Sociedad de los Santos y alaba el Nombre del
Sefior. 3)

Busqué a mi Sefior por todas direcciones y Lo encontré en mi propio hogar, pues nuestra Alma es el Templo del
Sefior y en ella habita nuestro Dios.

Mi Maestro prevalece en todo, pero se manifiesta sélo a través del Guru, y asi nuestra oscuridad es disipada,
nuestras aflicciones desaparecen y el Néctar del Sefior gotea en nuestros labios. El Sefior estd donde volteo a ver; El,
el Sefior Trascendente, prevalece en todo y por todas partes.

Dice Nanak, cuando el Sefior nos une con el Guru Verdadero, Lo recibimos en nuestro propio hogar. (4-1)
Bijagra, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

El Sefior es inmensamente Bello, Encantador e ilumina todos los corazones.

El es lo Principal de todo; la Gloria del Ser Munificente es magnifica, El estd mds alld del mds alld. Oh Sefior
Compasivo, Benévolo y Bienamado, oh mi Esposo, encuentra a Tu humilde esposa.

Mis ojos afioran Tu Visién y no puedo dormir ni pasar la noche sin Ti.

Me pongo el Colirio de Tu Sabiduria en mis ojos y me alimento de Tu Nombre, de esta forma soy adornado. Dice
Nanak, Tu Santo, oh Sefior, Te recuerda; por favor, oh mi Dios, encuéntralo.

(1)

Soy el ser maldecido por todos si no me encuentras.

He tratado de Conocerte de mil maneras, pero ninguno de mis esfuerzos ha funcionado.

Las riquezas del mundo son pasajeras y sin el Sefior no encuentro satisfaccion alguna. P. 543.
_ Como sea que coma, beba y me arregle, no puedo vivir sin mi Sefior. Dia y noche Lo afioro; no, no puedo vivir sin
El ni por un instante. Dice Nanak, soy el Sirviente de los Santos, pues s6lo por su Gracia podré encontrar a mi Dios.

(2)

Aforo entrar en el Aposento de mi Sefior, pero no tengo Su Vision, pues mis errores son incontables. ;Cémo podra

entonces el Sefior dejarme estar en Su Presencia?
Sin mérito, sin soporte y en estado de humildad me encuentro. As{ rezo, encuéntrame, oh Sefior, oh Tesoro de

Virtud, para que destruya la barrera de la duda y pueda dormir en Paz y asi Te pueda obtener, Maestro de los Nueve
Tesoros, aunque sea, permite que Te vea por un instante.

Si mi Bienamado llega hasta mi hogar, yo, su esposa, Lo recibo y canto la Melodia de Dicha.

Nanak reza, busco el refugio de los Santos. Oh Sefior, bendiceme con Tu Visién. (3)
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santan ke parsad jar jar pa-i-a ram.

ichh punni man sa™t tapat buyha-i-a ram.

safla so dinas rene suhavi anad mangal ras ghana.
pargate gupal gobind lalan kavan rasna gun bhana.
bharam lobh moh bikar thake mil sakji mangal ga-i-a.
Nanak pa-i-ampe sant yampe yin jar jar sanyog mila-i-a.
41121l

bihagarja mehla 5.

kar kirpa gur parbarahm pure an-din nam vakjana ram.
amrit bani uchra jar yas mitha lage tera bhana ram.

kar da-i-a ma-i-a gopal gobind ko-e naji tuyh bina.
samrath agath apar puran yi-o tan Dhan tum" mana.
murak] mugaDh anath chanchal balhin nich eana.
binvant Nanak saran teri rakj lejo avan yana. lI1lI
saDhah sarni pa-i-e jar yi-o gun gavah jar nita ram.
Dhur bhagtan ki man tan laga-o jar yi-o sabh patit punita
ram.

patita punita johi tin! sang yin" biDhata pa-i-a.

nam rate yi-a date nit deh charjeh sava-i-a.

riDh siDh nav niDh jar yap yini atam yita.

binvant Nanak vadbhag pa-i-ah saDh sean mita. |12Il
yini sach vananyi-a jar yi-o se pure saja ram.

bajut kjeana tinn peh jar yi-o jar kirtan laja ram.

kam kroDh na lobh bi-ape yo yan parabh si-o rati-a.

ek yaneh ek maneh ram ke rang mati-a.

lag sant charni parje sarni man tina omaja.

binvant Nanak yin nam pale se-i sache saja. lI3ll

Nanak so-i simri-e jar yi-o ya ki kal Dhari ram.

Pagina 544

gurmukj manhu na visre jar yi-o karta purakj murari
ram.

dukj rog na bha-o bi-ape yin'i jar jar Dhi-a-i-a.

sant parsad tare bhavyal purab likji-a pa-i-a.

vei vaDha-i man sa™t a-i mili-a purak] apari.

binvant Nanak simar jar jar ichh punni jamari. [141I3ll
bi a§aga mehla 5 ghar 2

ik-o"kar sat nam gur parsad.

vaDh suk] rentji-e pari-a parem laga.

ghat dukj nid-rji-e parsa-o sada paga.

pag Dhur ba®chha-o sada yacha-o nam ras beragani.
pari-a rang rati sahy mati maja durmat ti-agani.

geh bhuya lin'i parem bjini milan paritam sach maga.
binvant Nanak Dhar kirpa raja-o charnah sang laga. lI1lI
meri sakji sajelrjijo parabh ke charan lagah.

man pari-a parem ghana jar ki bhagat mangah.

jar bhagat pa-i-e parabh Dhi-a-i-e ya-e mili-e jar yana.
man moh bikar tei-e arap tan Dhan ih mana.

bad purakj puran gun sampuran bharam byjit jar jar mil
bhagah.

binvant Nanak sun mantar sakji- jar nam nit nit nit
yapah. [I12Il

jar nar suhagane sabh rang mane.

rad na bes-1 parabh purakj chirane.

nah dukj pave parabh Dhi-ave Dhan te badbhagi-a.
sukj sahy soveh kilbikj kjoveh nam ras rang yagi-a.
mil parem rahna jar nam gahna pari-a bachan mithe
bhane.

binvant Nanak man ichh pa-i jar mile purakj chirane. lI3ll

Por la Gracia de los Santos, obtengo a mi Sefior; mi deseo es apaciguado y mi mente es refrescada. Mis dias y
mis noches son bendecidas y gozo de Extasis Inmenso al unirme con mi Sefior. Si mi Bienamado Gopal, el Soporte
de la Tierra se manifiesta en mi, ;como podria expresar Su Maravilla? Mi duda, avaricia y apego han terminado y
encontrando a mis compafieros, los Santos, canto la Melodia de Extasis. Dice Nanak, vivo con los Santos, ellos son los
que me han unido a mi Sefior. (4-2)

Bijagra, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

El Guru Divino me ha bendecido y recito siempre el Nombre del Sefior.

Recito la Palabra Ambrosial del Sefior, habito en Su Alabanza y Su Voluntad es dulce para mi.

S€ Compasivo, oh Sefior, pues sin Ti, no hay ningtin otro.

Eres mi Todo Poderoso, Indescifrable, Infinito y Perfecto Sefior; entrego mi cuerpo, mente y riquezas a Ti. Ignorante,
tonto y sin soporte me encuentro, con mi mente muy mercurial, sin poder, de baja casta y sin entender nada.

Dice Nanak, busco Tu Refugio, oh Sefior; sdlvame de las idas y venidas sin fin.

En el Santuario de los Santos obtengo a mi Sefior y recito siempre Su Alabanza. Cuando unto el Polvo de los Pies
de Sus Devotos a mi cuerpo y a mi mente, me purifico.

Aun siendo el peor malvado, uno se vuelve Santo en la Sociedad de aquéllos que han obtenido al Sefior Creador.
Imbuidos en el Nombre del Sefior ellos me bendicen con los Tesoros del Alma, los cudles se incrementan dia con dia.
Dice Nanak, es por un Destino Perfecto que uno se encuentra con los Santos bienamados de Dios. (2)

Aquéllos que comerciaron con la Verdad fueron los mercaderes afortunados, obtuvieron el Tesoro Infinito del
Sefior y cosecharon el Fruto de la Alabanza de Dios. Aquéllos que estdn compenetrados en el Sefior, ni la lujuria, ni el
enojo, ni la avaricia los contamina. .

Reconocen al Uno, aceptan al Uno y estdn saturados con el Unico Sefior.

En sus mentes estd la Dicha y se aferran sélo a los Pies de los Santos. Dice Nanak, quienes tienen el Naam sobre
su regazo, solo ellos son los mercaderes de éxito. 3)

Habita en ese Sefior, oh Nanak, Cuyo Poder lo sostiene todo. P. 544.

En sus mentes los Gurmukjs no se olvidan de su Adorado Sefior, el Creador Primordial.

El dolor y la enfermedad no acechan a quienes meditan en el Sefior, Jar, Jar.

Por la Gracia del Santo Guru, nadards a través del mar traicionero de las existencias materiales y logrards tu mas
Alto Destino.

Son congratulados y aplaudidos, sus mentes estdn en Paz y encuentran al Sefior Infinito.

Dice Nanak, habitando en mi Bienamado Sefior, Jar, Jar, mis deseos fueron cumplidos. (4-3)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Bijagra, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Aldrgate, oh noche dulce, pues estoy enamorada de mi Esposo.

Sé corto, oh mi suefio doloroso, para que pronto est€ alabando los Pies de mi Maestro.

Afioro el Polvo de los Pies de Dios, y Lo busco siempre; estoy en Extasis saciado con la Esencia del Sefior. Imbuido
estoy en el Amor del Sefior en un Estado de Equilibrio; he desechado las ilusiones falsas. El Sefior me lleva de la mano
y me envuelve en Su Amor. Caminando en Su Verdadero Sendero, me inmerjo en El.

Dice Nanak, s¢ Compasivo, oh Sefior, para que me aferre a Tus Pies, oh mis amados compafieros, postrense a los
Pies del Senor en senal de Reverencia. ()

Dediquémonos ahora a despertar Su Amor en nuestro corazén, y serd en su Amor en el que encontraremos la
Compaifiia de los Santos. Vamos a sacrificar nuestro ego, insatisfaccion, avaricia y maldad al Sefior. El Sefior es
Perfecto, Bondadoso y lleno de Méritos; despertando, la muralla de nuestra duda serd derrumbada.

Dice Nanak, escuchen la Palabra del Shabd del Guru, oh mis compaifieros y habiten siempre en el Nombre del
Sefior. (2)

La Novia del Sefior goza de todos los placeres; ella no enviuda, pues su Esposo vive para siempre. Y contemplando
las Maravillas de su Sefior es siempre bendecida. Ella estd tranquila, todas sus faltas han sido borradas, y estd siempre
alerta al Amor del Nombre. Vive con su Sefior en Amor constante, en el Nombre irradia belleza y dulzura sin igual.

Dice Nanak, el Sefior ha cumplido mi deseo, he obtenido al Sefior Eterno. 3)
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tit gariji sohilgje kod ananda.

man tan rav raji-a parabh parmananda.

jar kant anant da-i-al sariDhar gobind patit uDharano.
parabh kirpa Dhari jar murari bhe sinDh sagar tarno.
yo saran ave tis kanth lave ih birad su-ami sanda.
binvant Nanak jar kant mili-a sada kel karanda. 14/ 1lI4l
bihagarja mehla 5.

jar charan sarovar tah karaju nivas mana.
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kar mean jar sare sabh kilbikj nas mana.

kar sada mean gobind sean dukj anDhera nase.

yanam maran na jo-e tis ka-o kate yam ke fase.

mil saDhsange nam range taja puran aso.

binvant Nanak Dhar kirpa jar charan kamal nivaso. lI1I
tah anad binod sada anhad yhunkaro ram.

mil gavaji sant yana parabh ka yekaro ram.

mil sant gavaji kjasam bhaveh jar parem ras rang bjinni-a.

jar labh pa-i-a ap mita-i-a mile chiri vichhunni-a.
geh bhuya line da-i-a kin’e parabh ek agam aparo.
binvant Nanak sada nirmal sach sabad run yhunkaro. |12l
sun vadbhagi-a jar amrit bani ram.

yin ka-o karam likji tis ride samani ram.

akath kajani tini yani yis ap parabh kirpa kare.
amar thi-a fir na mu-a kal kalesa dukj jare.

jar saran pa-i te na ya-i parabh parit man tan bhani.
binvant Nanak sada ga-i-e pavitar amrit bani. |13l
man tan galat bha-e kichh kajan na ya-i ram.

yis te upyi-arja tin li-a sama-i ram.

mil barahm yoti ot poti udak udak sama-i-a.

yal thal maji-al ek ravi-a nah duya darista-i-a.

ban tarin taribhavan pur puran kimat kajan na ya-1.
binvant Nanak ap yane yin e banat bana-i. [l4/I12I5Il
bihagarja mehla 5.

kjoyat sant fireh parabh paran aDhare ram.

tan tan kjin bha-i-a bin milat pi-are ram.

parabh milhu pi-are ma-i-a Dhare kar da-i-a larh.
la-e liyi-e.

deh nam apna yapa-o su-ami jar daras pekje yiyi-e.
samrath puran sada nihchal uch agam apare.
binvant Nanak Dhar kirpa milhu paran pi-are. 11l
yap tap barat kine pekjan ka-o charna ram.

tapat na kateh buyhe bin su-ami sarna ram.

parabh saran teri kat beri sansar sagar tari-e.

anath nirgun kachh na yana mera gun a-ugan na bichari-e.

din da-i-al gopal paritam samrath karan karna.
Nanak chatrik jar bund mage yap yiva jar jar charna. lI12Il
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ami-a sarovaro pi-o jar jar nama ram.

santeh sang mile yap puran kama ram.

sabh kam puran duk] bidiran jar nimakj manhu na bisre.
anand an-din sada sacha sarab gun yagdisre.

agnat uch apar thakur agam ya ko Dhama.

binvant Nanak meri ichh puran mile sarirang rama. 13|l

En mi casa resuena por siempre la marcha nupcial y millones de dichas se experimentan ahi, pues mi Sefior, mi
Esposo Divino, es Infinito y Benévolo, el Maestro de Maya, el Soporte de la Tierra y el Purificador de los malvados.
Cuando Dios es Misericordioso con nosotros, nadamos a través del océano de las existencias materiales. Quien sea que
busque el Refugio del Sefior, el Sefior lo abraza a Su pecho; ésta es la Naturaleza del Sefior.

Dice Nanak, he obtenido a mi Bienamado Sefior en Jubilo y Dicha. (4-1-4)
Bijagra, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.
Los Pies del Seinor son un mar de Néctar; alabalos en tu mente. P. 545.

Banate en las Aguas del Sefior y todas tus faltas serdn borradas.

Bdnate siempre en la Fuente de Extasis para que tu tristeza y tu ignorancia se desvanezcan, para que no vaciles
mas, y las cadenas de la muerte sean arrancadas de tu cuello.

Ve y unete a la Saad Sangat, la Compaiiia de los Santos, para que te fundas en el Naam, el Nombre del Sefior; ahi
tus deseos serdn cumplidos. Dice Nanak, oh Sefior, ten Compasion de mi para que pueda alabar siempre el Loto de Tus
Pies. (1)

Siempre hay Dicha y Extasis; la Melodia Divina de la Palabra resuena ahf en donde uno canta la Victoria del Sefior
y repite Sus Alabanzas en la Compaiiia de los Santos, pues el estar imbuido en Su Amor es lo que complace al Sefior.
Asi uno cosecha el fruto de su ser venciendo al ego, y de una larga separacion, de pronto es unido en Matrimonio. El
Sefior lo sostiene del brazo y es Compasivo con €l, pues Su Misericordia es Infinita e Insondable.

Dice Nanak, puros permanecen para siempre aquéllos en cuya mente resuena la Palabra Verdadera del Sefior.

2)

Oh, hombre afortunado, bebe el Néctar de la Palabra de Dios. No obstante, s6lo Lo enaltece en su corazén, aquél
que asf lo tiene marcado en su Destino.

Indescriptible es el Bello Bani, la Palabra del Sefior; s6lo por una Gracia especial, a uno le es revelada. Y a quién
le es revelada la Palabra se vuelve inmortal, sus penas y aflicciones son disipadas. Encuentra el Refugio del Sefior para
que ya nunca Lo abandones, y vivas en el Extasis del Amor Divino.

Reza Nanak, canta por siempre el Bani Ambrosial de Su Palabra. 3)

Mi cuerpo y mi mente estdn en Extasis; no puedo describir mi Estado de Dicha, pues me he inmergido en la Luz de
Aquél de Quien vine, y ahora mi luz estd entretejida en la Luz Total, trama y urdimbre. La gota se ha unido al Océano
y ahora, prevaleciendo veo a mi Sefior en la tierra, en los mares y en los espacios inferiores.

Ahora no veo a nadie mads; el Sefior Insondable prevalece en los bosques, en toda la vegetacion, en las tres Gunas.
Dice Nanak, sélo el Sefior conoce Su Estado; El ha creado todo lo que es. (4-2-5)

Bijagra, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Los Santos buscan a su Sefior, Quien es la respiracion de su vida y se rinden a Sus Pies.

Oh mi Bienamado Sefior, ten Compasion de mi'y apégame a Tu Falda.

Bendiceme con Tu Nombre para que Te contemple siempre y viva en Tu Vision.

El, el Seiior, es Todopoderoso, Perfecto y Eterno. El es lo mds Alto de lo alto, es Insondable e Infinito. Dice Nanak,
oh Seiior, s¢ Compasivo y encuéntrame, oh, Aliento de mi vida. (1)

He practicado austeridades y meditacion para lograr Tu Vision, pero no Te he encontrado todavia y mi fuego
interno no ha podido ser extinguido.

Oh Seiior, ahora busco Tu Refugio; corta todas mis amarras para que pueda nadar a través de este mar terrible de
la existencia. Estoy sin ayuda, oh Sefior, ignorante y sin mérito; perdona mis faltas, oh Sefior, Tu que eres siempre
Compasivo con el débil, el Soporte de todos, el Creador Omnipotente, la Fuente de toda vida.

Dice Nanak, me encuentro como el pdjaro Cuclillo que afiora la gota de lluvia de Tu Néctar, pues vivo sélo para
meditar en el Sefor, Jar Jar. (2) P.546.

Bebe, oh hombre, el Néctar del Sefior; recita Su Nombre, Jar, Jar, y medita contemplandolo en la Sociedad de los
Santos para que puedas ser emancipado. Tu Sefior es el Lefiador de todo, el Destructor de la tristeza; no Lo abandones
ni siguiera por un momento. . )

El estd siempre en Dicha, Es siempre Verdadero y todos los méritos estdan contenidos en El Mismo. El, el Sefior del
Universo, es Infinito, lo Supremo de lo sublime, Sin Forma, el Maestro de todo. Dice Nanak, mi deseo se ha cumplido,
pues he encontrado al Todo Prevaleciente Sefior de Lakshmi. 3)
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ka-1 kotik yag fala sun gavanjare ram.

jar jar nam yapat kul sagle tare ram.

jar nam yapat sohant parani ta ki majima kit gana.
Jar bisar naji paran pi-are chitvant darsan sad mana.
subh divas a-e geh kanth la-e parabh uch agam apare.
binvant Nanak safal sabh kichh parabh mile at pi-are.
436l

bihagarja mehla 5 chhant.

an ka-e rat-rji-a vat duheli ram.

pap kamavdi-a tera ko-e na beli ram.

ko-e na beli jo-e tera sada pachjotavhe.

gun gupal na yapeh rasna fir kadaju se dih avhe.
tarvar vichhune nah pat yurj-te yam mag ga-un ikeli.
binvant Nanak bin nam jar ke sada firat duheli. 11l
tu™ valvanch luk karaji sabh yane yani ram.

lekja Dharam bha-i-a til pirje ghani ram.

kirat kamane dukj sajo parani anik yon bharma-i-a.
maja mohni sang rata ratan yanam gava-i-a.

ikas jar ke nam beaju an ke si-ani

binvant Nanak lekj likji-a bharam mohi lubhani. 121
bich na ko-e kare akrit-ghan vichhurh pa-i-a.

a-e kjare kathin yamkankar pakarh la-i-a.

pakrje chala-i-a apna kama-i-a maja mohni rati-a.
gun govind gurmulg na yapi-a tapat tham' gal lati-a.
kam kroDh aja“kar mutha kjo-e gi-an pachhutapi-a.
binvant Nanak sanyog bhula jar yap rasan na yapi-a. I3l
tuyh bin ko naji parabh rakjanjara ram.

patit uDharan jar birad tumara ram.

patit uDharan saran su-ami kirpa niDh da-i-ala.
anDh kup te uDhar karte sagal ghat partipala.

saran teri kat maja berji ik nam deh aDhara.

P4gina 547

binvant Nanak kar de-e rakjo gobind din da-i-ara. [I4l
so din safal gani-a jar parabhu mila-i-a ram.

sabh sukj pargati-a dukj dur para-i-a ram.

sukj sahy anad binod sad hi gun gupal nit ga-i-e.

bhe saDhsange mile range bajurh yon na Dha-i-e.
geh kanth la-e sahy subha-e ad ankur a-i-a.

binvant Nanak ap mili-a bajurh kathu na ya-i-a. 511417l
bihagarja mehla 5 chhant.

sunhu bananti-a su-ami mere ram.

kot apraDh bhare bji tere chere ram.

dukj jaran kirpa karan mohan kal kaleseh bhanyna.
saran teri rakj lejo meri sarab me niranyana.

sunat pekjat sang sabh ke parabh nerju te nere.

ardas Nanak sun su-ami rakj lejo ghar ke chere. Il
tu samrath sada jam din bhekjari ram.

ma-i-a mohi magan kadh lejo murari ram.

lobh mohi bikar baDhi-o anik dokj kamavane.

alipat banDhan rajat karta ki-a apna pavne.

kar anugraju patit pavan bajo yon bharamte jari.
binvant Nanak das jar ka parabh yi-a paran aDhari. lI2l|
tu samrath vada meri mat tjori ram.

paleh akirat-ghana puran darisat teri ram.

agaDh boDh apar karte mohi nich kachhu na yana.
ratan ti-ag sangrehan ka-udi pasu nich i-ana.

ti-ag chalti maja chanchal dokj kar kar yori.

Nanak saran samrath su-ami pey rakjo mori. lI3ll

El mérito de un millon de Yagnas es para aquél que escucha y canta el Sonido del Sefior.

Aquél que contempla el Nombre, salva a todas sus generaciones; se vuelve radiante y de grandeza indescriptible.
Oh Sefior Bienamado, no me abandones; mi mente ora siempre por Tu Vision. Glorioso es el dia en el que el Sefior me
abraza en Su Pecho; si, El, Quien es lo mds Alto de lo alto, Insondable e Infinito.

Estoy satisfecho cuando encuentro a mi Bienamado Sefior, el Dios. (4-3-6)
Bijagra, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino, Chhant.

(Por qué estds apegado al otro? Su sendero es y serd traicionero siempre.

Oh ser confundido, no hay nadie que te apoye asi, te arrepientes siempre de tus acciones, pues nunca has recitado
la Alabanza del Sefior y nadie sabe qué otra oportunidad llegard a ti.

Las hojas que caen del drbol no crecen en €l nuevamente, y el viaje en el sendero de la muerte es muy solitario.

Dice Nanak, sin el Nombre del Sefior, por aqui y por alld uno anda siempre doliente. (1)

Practica falsedades, pero el Sefior, el Conocedor de lo intimo, lo sabe todo, y no hay forma de ganar, ni siquiera a
través de un juego lleno de astucia. Y a la hora de entregar cuentas ante el Sefior de la Ley, uno es molido como semilla
en la prensa de aceite, y sometido a la rueda del Karma, obligado a encarnar una y otra vez.

Intoxicado con Maya, la gran embustera, pierdes la Joya de la vida humana, pues aunque aprendas todo tipo de
cosas, no te elevaras hacia el Nombre del Seiior.

Reza Nanak, quienes traen su Destino marcado de tal forma, se sienten atraidos por el apego emocional y la duda.

2)

¢ Quién puede suplicar por un malagradecido que nunca quiso saber nada de Dios? A la hora de recibir la llamada
de la muerte sufre arriado por el lamento y llevado a través de la oscuridad de su conciencia, pues siempre se apego a
Maya, la gran embustera, y nunca recito la Alabanza del Sefior a través de la Palabra del Shabd del Guru. Asi abrazo el
acero candente de la lujuria, del enojo y del ego, y ahora sufre privado de la Sabiduria Divina. Dice Nanak, por azares
del Destino, sus labios nunca lograron pronunciar la Alabanza del Sefior. (3)

No hay ningtin refugio sin Ti, oh Sefior; es Tu Naturaleza purificar nuestra Alma.

Oh Maestro Benévolo, Tesoro de Misericordia, yo busco Tu Refugio; sicame del pozo oscuro, oh Sostenedor de
todos los corazones, sélo busco Tu Refugio para que rompas mis cadenas y me concedas el Soporte de Tu Nombre

P. 547.

Dice Nanak, préstame Tu Mano, oh Compasivo Sefior del Universo. 4)

Bendito el dia que me inmergi en mi Sefior, la Felicidad total me fue revelada y el dolor desaparecio. Paz, Tranquilidad
y Dicha, vienen al cantar constantemente las Gloriosas Alabanzas del Sostenedor del Mundo. Con toda mi Devocion
recito el Nombre del Sefior en la Saad Sangat, la Sociedad de los Santos, y asi no tendré que reencarnar otra vez.
Espontdneamente El me abrazg a Su Pecho, y mira, germing la semilla de mi Destino Eterno. Dice Nanak, cuando el
Sefior me tomd para unirme a El, fue para siempre, y no se separard de mi nunca mds. (5-4-7)

Bijagra, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino, Chhant.

Escucha mi plegaria, oh mi Maestro; aunque lleno de errores, sigo siendo Tu Esclavo.

Eres mi Bello Sefior, Disipador del dolor, Fuente de Misericordia y Destructor de la tristeza y el enojo. Conserva
ahora mi Honor, pues yo busco Tu Refugio, oh Ser Todo Prevaleciente e Inmaculado.

Tu, oh Sefior, escuchas todo, ves todo y estds muy, muy cerca.

Escucha mi Alabanza, oh Maestro, y salva el honor de Tu humilde Sirviente. (1)

Eres el Todo Prevaleciente Sefior, y yo soy un pordiosero en Tu Puerta. Estoy en las garras de Maya; libérame
que me estdn destrozando, oh Sefior. Siendo presa de la avaricia, yo soy el vicio y el deseo mismo y cometo faltas y
maldades.

Libre de toda amarra y desapegado, s6lo estds Tu, oh mi Sefior Creador. Nosotros, los hombres, s6lo cosechamos
los frutos de nuestras acciones. Ten Piedad, oh Purificador de mi Alma; he vagado a través de muchas vidas y ando
perdido.

Dice Nanak, yo soy Tu Esclavo, oh Sefior; Tu eres Lo Primordial en mi vida. (2)

Eres el Todopoderoso Sefior; no tengo facultades para conocerte. Tu Mirada de Gracia lo observa todo y Td, oh mi
Sefior, sostienes aun a la mas desamparada criatura.

Insondable e Infinito es Tu Conocimiento; yo, de baja casta, no conozco nada de Ti.

Tiro la Joya y atesoro la migaja; si, soy de mente animal, bajo e ignorante. S6lo he obtenido a Maya después de un
muy doloroso esfuerzo, y después me desecha con mi mente mercurial.

Oh Sefior Todo Poderoso, Nanak busca Tu Santuario y pide ahora que salves su honor. (3)
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ya te vichhurji-a tin ap mila-i-a ram.

saDhu sangme jar gun ga-i-a ram.

gun ga-e govid sada nike kali-an me pargat bha-e.

seya suhavi sang parabh ke apne parabh kar la-e.

chjod chint achint jo-e bajurh dukj na pa-i-a.

Nanak darsan pekj yive govind gun niDh ga-i-a. 415118l
bihagarja mehla 5 chhant.

bol suDharmirji-a mon kat Dhari ram.

tu netri dekj chali-a ma-i-a bi-uhari ram.

sang tere kachh na chale bina gobind nama.

des ves suvran rupa sagal une kama.

putar kaltar na sang sobha jasat ghor vikari.

binvant Nanak bin saDhsangam sabh mithi-a sansari. |11l
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rean ki-o so-i-a tu nid bhare yagat kat naji ram.

ma-i-a yhuth rudan kete billaji ram.

billaji kete maja mohan bin nam jar ke sukj naji.

sajas si-anap upav thake yah bhavat tah yaji.

ad ante maDh puran sarbatar ghat ghat aji.

binvant Nanak yin saDhsangam se pat seti ghar yaj. lI2l
narpat yan garaji-o sevak si-ane ram.

sarpar vichhurjana mohe pachhutane ram.
harichand-uri dekj bhula kaja asthit pa-i-e.

bin nam jar ke an rachna ajila yanam gava-i-e.

ha-o ja-o karat na tarisan buyhe nah ka“m puran gi-ane.
binvant Nanak bin nam jar ke keti-a pachhutane. I13ll
Dhar anugrajo apna kar lina ram.

bhuya geh kadh li-o saDhu sang dina ram.
saDhsangam jar araDhe sagal kalmal duk] yale.

maja Dharam sudan kiri-a sang tere se chale.

rasna araDhe ek su-ami jar nam man tan bjina.

Nanak yis no jar mila-e so sarab gun parbina. [l4/l6l9ll
bihagarje ki var mehla 4

ik-okar satgur parsad.

shlok mehla 3.

gur seva te suk] pa-i-e jor the sukj na bhal.

gur ke sabad man bhedi-e sada vase jar nal.

Nanak nam tina ka-o mile yin jar vekje nadar nihal. I1I
mehla 3.

sifat kjeana bakjas he yis bakjse so kjarche kja-e.
satgur bin jath na avi sabh thake karam kama-e.
Nanak manmukj yagat Dhanhin he age bhukja ke
kja-e. 112l

pa-orji.

sabh teri tu sabhas da sabh tuDh upa-i-a.

sabhna vich tu varatda tu sabhni Dhi-a-i-a.

tis di tu bhagat tha-e pa-1ji yo tuDh man bha-i-a.

yo jar parabh bhave so thi-e sabh karan tera kara-i-a.
salajihu jar sabhna te vada yo sant yana™ ki pey rakj-da
a-i-a. Il

Lo encuentro ahora despu€s de una larga separacion, por Su Gracia solamente. Uniéndome a la Sociedad de los
Santos, recito la Alabanza del Sefior, y elevado en Su Alabanza, el Sefior de Extasis se revela en mi. En el Extasis de
Union Divina mi Sefior y Maestro me hace Suyo.

Oh Nanak, ahora todas mis preocupaciones y penas se han ido, y en la Vision del Sefior, el Tesoro de Virtud, vivo
eternamente en Su Alabanza. (4-5-8)

Bijagra, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino, Chhant.

Oh hombre recto, habla, ;Por qué te has callado?

Has observado con tus propios ojos la traicion del sendero de Maya. Si, nada del mundo se va con nosotros sin el
Nombre del Sefior. Ni grandes extensiones de tierras, ni lujosas vestimentas, ni el oro ni la plata le servirdn de nada.
Esposa, hijos, gloria mundana, elefantes, caballos y todo tipo de lujos no nos hardan compaiiia al final. Dice Nanak, sin
la Saad Sangat 1a Sociedad de los Santos, el mundo entero es falso. (1) P.548.

Oh rey ;por qué duermes, por que no despiertas a la Realidad? Muchos como Tu han sufrido en vano a causa
de Maya. Muchos se sienten afligidos por esa gran embustera, pues sin el Nombre del Sefior, no hay Paz. Millones
de formas y astucias no funcionan, y asi el hombre se muere como es la Voluntad del Sefior. El, el Sefior, es Todo
Prevaleciente en el principio, en el medio y en el fin; sf, El prevalece en todos los corazones.

Dice Nanak, aquél que guarda la Compaiiia de los Santos va con Honor al Recinto del Sefior. 2)

Oh rey, entiende que todos los sabios consejeros de tu corte no te sirven para nada. Debes separarte de ellos, pues
el aprender de ellos te conduce a la agonia. Fuiste engafiado por la ilusion; ;cdmo puedes obtener la Paz ahora? Si estds
involucrado en lo que sea, desperdicias tu vida en vano, sin el Nombre del Sefior. En ego no puedes satisfacer tu sed,
ni lograr la Sabidurfa.

Dice Nanak, sin el Nombre del Sefior, muchos se han lamentado al final. 3)

El Sefior en Su Misericordia me ha hecho Suyo; me ha sacado de la ilusion y me ha bendecido con la Sociedad de
los Santos. Y ahi contemplo a mi Sefior y me deshago de mis faltas y de mis aflicciones.

Esta en verdad es la mejor religion; es la mejor caridad, y el mas grande mérito, pues me acompafiard siempre.
Mis labios recitan el Nombre del Sefior, y asi mi cuerpo y mi mente estdn unidos a El. Dice Nanak, quien sea a quien
el Sefior une Consigo Mismo, €l es el hombre de reputacién Verdadera. (4-6-9)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru

Var de Bijagra, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Shlok Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Es a través del Servicio del Guru y de ninguna otra forma que uno puede lograr el Extasis. Si uno deja atravesar
su mente con la Palabra del Shabd del Guru, uno puede vivir para siempre en Dios. Dice Nanak, s6lo aquél que es
bendecido por el Sefior con Su Mirada de Gracia, logra obtener Su Nombre. (1)

Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Aquél a quien el Sefor bendice con el Tesoro de Su Alabanza, lo puede gastar de la forma en que le plazca. Pero
sin el Guru Verdadero, esto no le llega, haga lo que haga.

Dice Nanak, al mundo en su soberbia le es quitado este Tesoro, y permanecerd hambriento en €l de aqui en adelante
y no tendrd nada que lo alimente. (2)

Pauri

Tu perteneces a todos, oh Dios, pues todos han sido creados por Ti.

Tu prevaleces en todo, y todas Tus criaturas habitan en Ti.

Tu apruebas la Devocion de aquél con quien estds complacido

Todo lo que estd en Tu Voluntad sucede y todos actian asi como Tu los haces actuar.
Alaba al Sefior, el mds Grandioso, El conserva el honor de Sus Santos. (1)
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